
Windsurfing Free Ride Contest
～まったく新しいコンセプトのコンテスト大会～

WAVE・FREESTYLE・RACE をミックス
ビーチスタートして2,3往復するだけ！！

共 同 主 催 ：W.F.R.C実行委員会／JWA
特 別 協 賛 ： NPOチャレンジスポーツクラブ
協　　　　賛：セブンシーズ・ファーイースト

開 催 日 程 ：3月27日～4月30日・5月8～9日のコンディションが適した日
　　　　　　　※開催5日前にウェイティング予告・2日前に開催有無決定
　　　　　　　　決定後当日のスケジュールをFBにて告知致します(4/10.11.17.18は除く)

開 催 場 所 ：神奈川県鎌倉市材木座海岸

参加資格　　：プロ・アマチュア問わず、強風ウェイブコンディションで
　　　　　　　自由にパフォマーンスできる人。 
　　　　　　　各SNSアカウント、Facebookアカウントをお持ちの方。
　　　　　　：新型コロナウイルス感染症対策をおこなえる方。※別紙参照

競 技 規 則 ：本大会特別ルールを適用。（別紙 競技方法・採点基準を参照）

参  加  費  ：5000円　※当日参加者のみ

参 加 人 数 ：20名　※最小催行人数8名

参加申し込み：実行委員会(https://www.facebook.com/WindsurfingFreeRideContest)へ
              FBメッセージにて申し込み、エントリー費は、当日レジストレーションで受け付け　
　　　　　　　※先ずはお申し込み頂きご登録下さい。
参加締め切り：定員に成りしだい。

表 彰＆賞 金：プロクラス（JWA登録プロ）／オープンクラス／ジュニアクラス（中学生以下）

 WindsurfingFreeRideContest FBページ



Windsurfing Free Ride Contest 申込書
WAVE・FREESTYLE・RACE をミックス
ビーチスタートして2,3往復するだけ
Windguruが赤くなり、晴れて暖かい日に開催！
規定の往復数の中で、誰が一番楽しく乗れるか勝負！
滑走して飛んで、思いっきりジャイブして、
オンショアでも小波でも楽しく乗れた人が勝ち！！
プロカメラマンがプロの大会のようにスタンバイし、素敵な絵を残します。
いい風を皆でシェアーし、良い写真を記録する、そんな大会。 
年代別クラスの勝者はプロアマ、ローカル、ビジター関係なく、
ウィンドサーフィン特別振興資金を受け取れる。
第一回は鎌倉で。 
各ショップオーナー様や、各ゲレンデローカルの皆さんでご興味ある方が居ましたら、強風ウェイブ
フリーライドコンテストの第二回をあなたのゲレンデでやりませんか？？

氏名：　　　　　　　　　　　　　　ふりがな：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

生年月日：　　　　　　　年齢：　　　　　　　性別：　　　　　　　　　　　　　　

住所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　携帯電話：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

M A I L ：　　　　　　　　　　　　　　緊急連絡先：　　　　　　　　関係：　　　　　　　　　　　　

スポンサー：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

誓約書

私は本大会に参加を希望し、ルールと大会規定に従い、また開催中に起きた事故の責
任は本人に有り、主催、協賛の各団体にいかなる請求もしないことを同意致します。
また、開催中に撮影された全ての写真・映像についてこの使用・転載の権限を

Windsurfing Free Ride Contest実行委員会に与えることに同意いたします。

氏　　名　：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

保護者氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（未成年の
み）　



競技方法
1.スタート
①ビーチに立ててあるフラッグ付近から、スタート旗を掲揚後スタート。
②（1）1往復の場合：前の走者がゴールし、スタート旗を掲揚後スタート
　（2）2往復の場合：前の走者の1往復目のターン終了後、プレーニングを始め、
　　　　　　　　　　 スタート旗を掲揚後スタート
　（3）3往復の場合：2往復目のターン終了後、プレーニングを始め、
　　　　　　　　　　スタート旗を掲揚後スタート

2.ラップ数
①コンディションをみて1～3往復で設け、第一走者スタート15分前までに知らせる

3.ゴール
①ビーチに立ててあるフラッグ付近でボードから降りた時点とする

4.失　格　
①スタートのタイミングから1分以上経過してもスタートができない場合
②スタート後、沈をして1分以上復元できない場合

 
5.優劣の方法
①採点
②タイム
③得点の多い選手が優位となり、同点の場合タイムが優れている方が優位となる。

6.採点方法　　
①ジャッジ1人10点満点…ジャッジ点数の平均が選手のポイントとなる。

7.得点
①４ラウンドを予定するが、１ラウンドの完了により本大会は成立となる。



②２ラウンド以上成立の場合、合計された得点・タイムで優劣を決める。
③失格の場合、そのラウンドの参加選手の中で一番遅いタイム＋1分とする

採点基準

①芸術性（演技構成点）40％　
　　　　（スタート～ゴールまでスムーズかつアグレッシブなライディングができ、　
　　　　　人を魅了させたか）

②ジャンプ 20％
　　　　（難易度・高さ※マストの長さを基準とする・完成度・バリエーション）

③WAVE 20％
　　　　（波の大きさ、波のピークでのターンとアプローチ角度、バラエティーの
　　　　　あるトリック・ライディングの組み合わせ、スピードのあるターン、
　　　　　レールの使い方、波を使い切っているか等）

④トランディッション（方向転換等）20％
　　　　（難易度・完成度・スピード・バリエーション）

⑤タイム
　　　　（スタート～ゴールまでのタイム※得点が同点の場合タイムの良い方が
　　　　　優れているとする）



～新型コロナウイルス感染症対策～

１. 以下の感染症対策を守れない場合は、イベントに参加できない場合がある。
1.1陸上にいる際、海に出るギリギリまでマスクの着用を義務と致します。
1.2レジスト・ブリーフィングの際はマスクを着用し人と人との距離を一定間隔
　 あけて並んで頂きます。
1.3イベント開催２週間以内に37.5度以上の発熱をした方はご参加いただけません。

２. 以下の方は大会にご参加いただけません。速やかにお帰り下さい。
・当日発熱している。（37度以上）
・咳が出ている。
・喉に違和感や痛みを感じている。
・味覚・嗅覚に異常が感じられる。
・風邪の諸症状がある。
・ただし、PCR検査を前々日以内に受け陰性と判断された方は参加を認める
　※検査結果を当日受付で提示すること。

３. 大会中に具合が悪くなった場合
・速やかにW.F.R.C実行委員会までにご連絡下さい。
・直接伝えられない場合は下記連絡先までご連絡下さい。
・0467-22-5050　（セブンシーズ）
・0467-25-1717　（ファーイースト）

４. 大会期間から2週間後までに新型コロナウィルス感染が判明した場合
①実行委員会まで速やかにご連絡下さい。連絡先0467-22-5050（セブンシーズ）又は

0467-25-1717（ファーイースト）
　大会準備から大会期間中そして片付けの際に接触したと思われる方を教えて下さ
い。

５. 上記の症状が見られた場合でも『PCR検査』を前々日以内に受け『陰性』と



　　判断された方は参加を認める。　※検査結果を当日受付で提示すること。


